ALLT OM TRADGARD RABATT & DESIGN-SPECIAL 2023

Vid altanen halls
utsikten 6ver land-
skapet 6ppen, med

tata, blomsterrika
baddar pa bada sidor.
Har vaxer bland
annat kattmynta,
honungslok och
kungsljus.

..‘

For tlo &r sedapn fol[ tradgardsdeagnem OCh I
tradgardsmastaren Joforen gamnﬁalf”dvechxven
industritemt mitt pa denvaekra engelska andsbygd

ldag har hon, i samarbete med natién, skapgt ¥/ / :T :

eni frisk, vacker achhallbar tradgard. | \\;
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Oversittning och bearbetnmg MICHAELA BERG
lllustration: IANN EKLUND TINBACR %

Rabatt&Desigs

4 designtdnk som ocksa

hjdlper naturen:

% Dammar, fagelbad och annat
vatten gynnar insekter och djur.

% Stenmurar med héligheter kan
erbjuda bon at insekter.

% Rabatter med nektarrika véxter
lockar pollinatérer.

% Lummiga, vildare strék erbjuder
grona korridorer.

/
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tt par vackra gamla sand-
stensbyggnader ar det forsta
som méter en hos tridgards-

designern och tridgardsméstaren Jo McKerr

i engelska Somerset. Over ett litet stenhus
och ett staket breder en blommande
klematis ut sig i Tornrosastil. Framfor
vaxer griaset hogt, som om huset varit
overgivet linge. En klippt stig genom gri-
set och ett par tuktade buxbomar avslgjar
dock att sa inte dr fallet. Tvirtom har det
under de senaste tio aren arbetats hart
med att restaurera de 6vriga byggnaderna
och inte minst anldgga en tridgard. Men
just hir i hornet finns en svag doft av den

atmosfar som Jo méste ha ként férsta gdng-

en hon sag platsen.

Byggnaderna ligger pa ett gammalt
industriomrade.

- Det hade varit 6vergivet linge och
var forfallet. Det 1ag h6gar med krossad
cement och industrirester hir, och platsen
var 6vervuxen med syrenbuddleja och
bjornbar, berittar Jo, som dnda sag alla
mojligheter att skapa det hon drémde om
- precis hér.

Hennes drém var att aterskapa lite hall-
bar natur for den vilbehovliga biologiska
mangfalden. Att gora jorden och livet dari
friska igen, och att skapa en tridgard déir
vilda vixter och djur skulle trivas. Den
gamla industritomten pa 8100 kvadratme-

En bergklematis klanger over

en vagg och Jos krukskjul. Det
bevarar lite av den Térnrosastam-. .
ning som fanns hér nar Jo tog over.

ter erbjod stora mojligheter till just detta.

- Tidigare fanns hir en jarnvig och en
kanal ddr man transporterade varor. Det
finns fortfarande en 75 meter lang kanal-
tunnel kvar, och marken var férorenad och
vildigt dalig, beréttar Jo. Vid tunneln ir det
torrt och stenigt. Lingst ner - dir kanalen
gick - ar det riktigt tung, fuktig jord, och i
den s6dervinda ravinen ir jorden narings-
fattig och alkalisk. Den sistnimnda passar
perfekt for vilda blommor, som gillar
ndringsfattig jord med hégt pH-virde och
dalig jordstruktur och drinering.

Manga olika grona platser
Jo fick inspiration av de olika vaxtmdgijlig-
heterna.

- Det finns s& minga olika jordarter hér,
sd jag kan ha savil dng och lund som en

-

Kanter och igr\;ergé_r\gér X
© @ranlagda fératt kunna-
-anyandas som gangar och -
gomstallen &t djur. Har syns -
|~ bland annatbronsfinkal,
-~ ’. ““lammoron, johannes-
... ortochlejonsvans.

TRADGARDSFAKTA

Har bor: Jo McKerr, tradgardsdesigner
och tradgardsmastare, med man och

tre barn.

Vad: Naturtradgard med grustrédgard,
lund, &ng och damm anlagd pa gammal
industritomt.

Var: Somerset i sydvastra England.

Yta: 8100 kvm.

Jord: Olika jordtyper: torr och stenig;
naringsfattig och alkalisk; tung och lerig;
latt och naringsrik.

Lage: Sodervand sluttning som planar ut
i botten.

Lyckas bast med: Att odla de olika
jordtyperna i samarbete med naturen.
Webbplats: jomckerr.com

Instagram: @jo_pratensisgardens
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Trappan'nerfor

. sluttningen ar ett

* Eifet masterverk
1att kombinera
skonhet med hall-
barhet. Baddarna
pa'var sida
trappan ar fyllda
av insektsvaxter.

"Nar man odlar
hallbart ar det
viktigt att forsta
att jorden ar ett

levande ekosystem,

och att utforma

tradgarden sa att

den passar den

befintliga jorden”
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torr grustradgard. Det dr perfekt till en
tradgard - att kunna skapa sa manga olika
platser. Jag ville utga fran det som fanns
och girna behalla kopplingen till den
befintliga utsikten och historien.

Idag dr visionerna vackert forverkligade
i en modern naturtridgard med mjuka,
grona overgangar till det omgivande land-
skapet. Och i en grustridgard och en 4ng,
som knyter ihop tridgarden med platsens
historia av industri och lantbruk - fér hir
fanns en gang dven en mjolkgard.

Jo har utgatt fran den befintliga jorden
irespektive del och arbetat langsamt och
forsiktigt, genom att stodja och stirka de
naturliga processerna mellan vixter och
jord.

- Ndr man odlar hallbart ir det viktigt att

forsta att jorden &r ett levande ekosystem,

ner mot-angen; Nar det blaser
vajar de manga svansfjader-"
graseni vinden och skapar e
rorelse i tradgardsrummet.

och att utforma tridgéarden sa att den pas-
sar den befintliga jorden, forklarar hon.
Det levande ekosystemet med miljarder

osynliga mikroorganismer, som bakterier : gl
P o o bty iR
och svampar, lever av att utbyta livsviktiga v BB Rt
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ndringsimnen med vaxterna. Om véixter o ¥ Pl R AN T T e
och jord ”passar ihop” kan de hélla varan- - “;_’”_H“-".’M%ﬁ—'f! i e 1.1:1 Eﬁ-“"’ ’q&;e,f_‘
dra friska och motstdndskraftiga, vilket gor g . = Ly S ol
att det inte blir n6dvindigt att gédsla. :

Jo har alltsa arbetat med att gora jorden : '.*'Ti\:"’:':l“‘w-?f“‘?“- e

frisk genom att vélja vixter som passar den
och som kan samarbeta med mikrolivet,
for att pa sa sitt stirka den biologiska
mangfalden bade i och ovanpa jorden.

- Pa baksidan ar det tung och férorenad
lerjord, och jag liste att hassel dr det trad
som gor storst skillnad fér mikrolivet. Den
samarbetar med vad som helst. Sa jag
planterade hassel dir, och jag ticker dven
varje ar jorden med ett lager flis fran fjolarets
skott som formultnar och ger livsmiljo at
svampar, som hjélper till att rena och férbétt-
ra jorden. Svamparna ger viarme till marken
och filtrerar allt som gar igenom dem.

Med aren har platsen blivit ett litet lund-
omrade med ormbunkar ”i botten”.

Kvéllsdoftande blommor

Vid den gamla kanaltunneln, hogst upp { /| i
i traddgarden, dr jorden torr, kompakt 7 -
och néringsfattig. Hir har Jo anlagt en
grustridgard med vaxter som bade klarar
forutsattningarna och férbéttrar jorden. ; o) s !
Dessutom har hon valt vixter som lockar _ | i § e

*'Vid gungorna klipper
Jo'grasmattan heltimaj
och later den vaxa ut
innan hon klipper den igen
i september. Vissa vaxter
kommer da att blomma
om, medan andra forblir
gronasunder perioden.
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Den gamla muren
loper ldangs en
plata, dar hogt gras
och hackar bildar
en mjuk dvergang
mot landskapet.

insekter, vilket ger mat at den flock fladder-
moss som bor i tunneln och kommer ut pa
kvillen for att jaga.

- Jag har planterat kvillsdoftande blom-
mor, som kaprifol, och gula blommor,
som kungsljus. Den gula blomningen fram-
trader pa kvillen. Kungsljus kan vixa i
grus, den har djupa rétter som luckrar upp
jorden, en fantastisk blomning, och den
aterkommer om och om igen, sa linge den
pollineras, forklarar Jo och fortsétter:

- Grustradgarden har ett skyddat litet
mikroklimat - torrt, varmt och sként. Jag
marktdcker med grus, som fjdrilar kan
virma sig pa, och later véaxterna sjilvsa sig.

Jo ser aven till att ta bort oonskade,
konkurrerande véxter.

Boplats i muren
Léngre ner har hon skapat ytterligare en
liten grustrddgard. Dir 4r varmt, torrt och
stenigt, med grusbdddar och en stédmur
i soderldge. Muren byggdes for att halla
sluttningen mot granntomten pa plats,
men fick en ytterligare funktion som bo-
plats &t 6vervintrande insekter genom att
hal och springor ldmnades 6ppna.
- Idén kommer fran arkitekten och
designern John Little, som féresprakar
att anvdnda trddgardens harda strukturer
som livsmiljoer. Jag hoppas att dven vaxter
kommer att rota sig i muren, siger Jo.
Angen, en annan del av tridgarden,
borjade med vilda véxter. De tog sig dit av

_Hos'Jo samsas vilts: -
och strukturerat, . <
som i de upptrampa-
destigarnaoch .= ¥

den nyplanterade |t T
bokhécken i slutt-- s = L
ningens gronska. Pl

sig sjdlva, sedan Jo gett dem goda forutsitt-
ningar genom att sa dngsskallra. P4 engel-
ska kallas denna ettariga vaxt for meadow
maker (angsskapare), eftersom den lindar
sina rotter runt grasrotter och suger vatten
och néring fran dem, vilket forsvagar gra-
set. Det ger plats at de vilda blommor som
trivs i den sortens jord.

- Manga insekter behover inhemska vax-
ter, men i Storbritannien har vi forstort 97
procent av de dngar dar dessa vixter fanns.
Genom att vi har odlat och gddslat har
jorden blivit for ndringsrik fér dngsvaxter.
Sa nu handlar det om att odla sddant som
tidigare inte har beh6vt odlas. Vi behéver
platser med néringsfattig jord for att dessa
vackra, inhemska vixter som insekter och

ryggradslosa djur dr beroende av ska trivas.

Angen ir noggrant skott. P& hosten

-

Esparsett ar

en gammal,

nektarrik vaxt,

som tidigare var
en viktig foder- «

vaxt for tunga

arbgshasl:ar;

”Jag Klipper |
omgangar, sa att
djurlivet kan flytta
fran ett omrade
till ett annat - och
sa att jag alltid
har nagot vackert
att titta pa”
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T{appa_ﬂ’kantas
avinsektslock-
an_de’rblomster-
baddar. Mellan
stegen vaxer
murbinka.

”Jag har aldrig haft

en damm tidigare,
men sedan jag
fick vatten | trad-
garden ar jag fast.
Att se insekterna
Interagera och hur
dammen lockar liv
ar fascinerande.”
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Dammenkantasav -
stenar, dar grodor
och insekterkan
varma sig. Jo'har
dven planterat vass
och'prydnadsgras,
dar trollslandor
kan hacka:

klipper Jo ner den helt och tar dven bort
grisklippet, bade eftersom fréna behover
kontakt med marken f6r att gro, och for
att undvika att klippet gér jorden alltfor
naringsrik.

- Jag samlar ocksa fr6 fran viaxterna och
sdr dem pa nytt. Frona dr mogna i juli
och maéste sas firska pa hdsten. De kraver
manga kalla manader for att utvecklas.

Till varen borjar Jo klippa dngen igen,
lite i taget, i sektioner.

- Jag klipper i omgangar, sa att djurlivet
kan flytta fran ett omrade till ett annat - och
sa att jag alltid har nagot vackert att titta pa.
Jag klipper dngen i maj, sa att gyllenlacken
far ett forsprang over griset. Jag gor en
bred stig och ror mig gradvis inat vid olika
tillfillen och kollar nér det behover klippas.
Allt har olika ho6jd, och klipper man ner

det kommer en del att blomma om. I juli
Klipper jag nedanfor tridgarden, i augusti
nerfor backen, och sa vidare. Jag haller pa
fram till slutet av november.

Dammen é&r pricken dver i
En del i att skapa sa manga olika livsmilj6-
er som mojligt &r dammen, som &r anlagd
pa ett naturalistiskt sitt, med flera nivaer
for olika planteringar. Dammen fylls ge-
nom att regnvatten fran taket pumpas ner
i den. Runt omkring surrar det av insekter.
- Jag har aldrig haft en damm tidigare,
men sedan jag fick vatten i trddgarden ar
jag fast. Att se insekterna interagera och
hur dammen lockar liv idr fascinerande,
sager Jo.

Vixterna runt dammen dr bade vackra
och funktionella. De syresitter vattnet, tar
bort kvéve och fosfater och erbjuder hack-
ningsplatser at trollslindor och grodor.

Med dammen som pricken 6ver i om-
fattar tridgarden pa den gamla industri-
tomten nu ett brett utbud av livsmiljoer for
vilda vixter och djur. Odlandet sker med en
langsam metod, dir Jo arbetar naturstyrt,
haller koll pa de naturliga processerna och
stottar dem pa olika sitt. Allt detta i en trad-
gardsdesign som ocksa dr vacker att se pa
- en viktig aspekt som Jo alltid har i atanke.

- Jag dr sarskilt intresserad av att utfor-
ma tradgardar med fokus pa jordhilsa,
biologisk mangfald och vilda djur, pa ett
sétt sa att de samtidigt dr vackra. @

MURAR
SOM
VERTIKALA
BON

Hos Jo fungerar aven murarna
som hem at vilda véaxter och
djur.

Jos trédgard innehaller flera murar.
De utgor en del av tradgardens olika
livsmiljder for vilda vaxter och djur.
Har finns tva nyare, sddervanda
sandstensmurar, dar varmealskande
insekter och reptiler kan sola, gdmma
sig och hacka, och en gammal aker-
stensmur, som ligger mer skuggigt
och fuktigt, dér olika mossor har slagit
sig ner.

Alla murarna &r stédmurar, byggda
pa platser med olika hojdnivaer, sa
de &r gjorda for att klara trycket fran
marken bakom. Den dldsta muren har
med aren vittrat sonder och &r full av
sprickor och hal. | de nya murarna har
man tagit en genvag till det vaderbitna
skicket genom att forst bygga en
stodmur i lattbetong och sedan fasta
naturstensmuren pa den, sé att nagra
stenar ar fastmurade, medan andra
bara ar staplade. Pa sa vis far man
redan fran borjan en massa 6ppna
sprickor och hal &t vaxter och djur.

Man kan "aldra” en ny mur ytterliga-
re genom att l&gga lite grus eller jord
i ndgra av sprickorna. Anvand dock inte
naringsrik jord i en varm sdédermur om
malgruppen &r vilda vaxter som trivs
i naringsfattig jord.

De tva stédmurarna i sandsten
erbjuder hal och sprickor, dar vilda
djur och vaxter kan leva. Langs
stigen bildar en nyplanterad hack
av bok en bage, som féljer formen
och ger struktur at det vilda.
-
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Fran dngen kan'/# &
man blickatpp /!
: mot de vackra, \'f
ssgamla’sandstens-
» “byggnaderna.

VAXTFAVORITER HOS JO

Perenners hardighet anges med A-D,
se sidan 101.

GRUSTRADGARDEN:

Jattedaggkapa Alchemilla mollis, A.
Kattmynta Nepeta cataria, C.
Kungsljus Verbascum thapsus, C.
Murbinka Erigeron karvinskianus, D.
Svansfjadergras Nassella tenuissima, D.

ANGEN:

Esparsett Onobrychis viciifolia, B.
Prastkrage Leucanthemum vulgare, A.
Vanlig smérblomma Ranunculus acris, A.
f\ngsskallra Rhinanthus minor, A.

LUNDEN:

Broklungort Pulmonaria saccharata, B.
Hassel Corylus avellana, zon 4.

Tréjon Dryopteris filix-mas, A.
DAMMEN:

Dviargkaveldun Typha minima, C.
Gokblomster Lychnis flos-cuculi, B.
Pontederia Pontederia cordata, D.
Skavfréken Equisetum hyemale, A.
Svardslilja Iris pseudacorus, A.
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JENNIE STRINNHED,
TRADGARDSARKITEKT,
ASTER TRADGARD
(@ASTER_ TRADGARDSDESIGN
PA INSTAGRAM):

"VACKER OCH PASSANDE
MILD FARGSKALA!

GRUNDTANKE: Jo har en fantastisk trad-
gard i samklang med natur och djur. Jag
alskar dettal Naturliga nivaer har behdllits,
och hon arbetar med befintlig jord och
véljer véxter efter standort och med tanke
pa insekter och djur. Trédgarden avslutas
med buskar och trad i tomtgréansen, istéllet
for klippta hackar, vilket gor att det vackra
omkringliggande landskapet inkluderas.

DESIGN: Funktion &r underordnat det vack-
ra; man maste lyfta klattervaxter for att ta
sig fram. Vaxter sprangs in i stenldggning
och trappor - magiskt! Det ser inte ut som
att det finns en tydlig design i grunden,
utan tradgarden har fatt véxa organiskt.
Den halvmaneformade muren med bokhack
pa tillvaxt, for att skapa struktur, &r fantas-
tisk! Det &r ocksa vackert med éng i kombi-
nation med klippta grasgangar. Informella
stigar skulle vara fint att komplettera med,
och jag saknar riktigt stora trad.

VAXTVAL: Fargskalan &r mild - silver, gront,
gult och lila; vackert och passande. Det &r
modigt att vélja daggkapa i grusplantering,
den sprider sig ju véldigt. Men Jo har sa
stora ytor att det nog bara &r bra héar. Jag
saknar dock stadsegrona (aret runt-gréna)
véxter - jag tror att tradgarden &r lite trist
vintertid.

Dammen ligger
vid foten ay-

« 7 sluttningen, 1'for-
& grundensynsden
““lummiga trappan:

NATURVACKERT

1. Den gamla kanaltunneln. 2. Grusgard med

upphdjda odlingsbaddar. 3. Grustradgarden.

4. Mur i natursten. 5. Liten allé av paradisappel-
trad. 6. Rabattkantad trappa. 7. Terrass med

rabatter. 8. Stig med hassel pa var sida.
9. Angen. 10. Dammen. 11. Grésmattor
med klover. 12. Lunden. 13. Hackar
av bok. 14. Gammalt stengérde.
15. Hogt gras med vilda
blommor.

Yta: 8100 kvm.



